
 
Septembre 2023 

 
 

Chers parents / tuteurs (rices), 

Pendant cette année scolaire, un (e) ergothérapeute du centre de développement pour enfant 
"KidsAbility" travaillera derechef avec les enseignants (es) et les élèves de notre école. 

 
Les ergothérapeutes sont des professionnels(les) de la santé, réglementés(es) qui se concentrent sur 
l'amélioration des activités de la vie quotidienne. Un (e) ergothérapeute sera présent (e) régulièrement 
à notre école pour soutenir les enseignants (es) dans nos salles de classe, salles de gym et aire de jeux. 
Ce soutien est disponible à toutes les classes. 

 
Les ergothérapeutes peuvent visiter la salle de classe de votre enfant pour observer. L'ergothérapeute 
peut suggérer des stratégies universelles (générales) aux enseignants (es) qui peuvent être utilisées par 
tous les élèves. Cette consultation et cet accompagnement pourraient aborder des aspects tels que 
l'amélioration des compétences d'autonomie (s'habiller pour la récréation), découper avec des ciseaux, 
tenir un crayon, écrire en lettre d'imprimerie, écrire en lettre cursive, la dactylographie, des idées pour 
aider à améliorer la concentration en classe (comme des pauses pour bouger) et la participation en 
cours d'éducation physique ainsi qu'à la cour de récréation. L’enseignant (e) pourrait partager des idées 
qui lui viendraient de l’ergothérapeute afin que vous puissiez les essayer à la maison. Le type de support 
ergothérapeutique offert peut varier et dépendera des besoins de la salle de classe. 

 
Certains élèves pourraient tirer parti d'un soutien supplémentaire de l'ergothérapeute. Cela pourrait 
inclure des séances de travail individuelles (en tête-à-tête), ou en groupe à l'école avec 
l'ergothérapeute. Si votre enfant pourrait bénéficier de ce soutien individuel, l’enseignant vous 
contactera pour vous fournir davantage d’informations. Vous pouvez également contacter l'enseignant 
(e) à tout moment si vous pensez que votre enfant pourrait bénéficier de l'accompagnement de 
l'ergothérapeute. 

Si vous avez des questions ou préoccupations à ce sujet, veuillez me contacter ou contacter 

l'enseignant (e) de votre enfant.  

Cordialement, 

 
 

   Directeur(rice) 
 

École Numéro de téléphone de l’école 


