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Thưa quý phụ huynh/người giám hộ,

Trong năm học này, một chuyên viên phục hồi chức năng (OT) từ Trung tâm Phát triển Trẻ em
KidsAbility sẽmột lần nữa làm việc với các giáo viên và học sinh trong trường của chúng tôi.

OT là các chuyên gia y tế được quản lý, tập trung vào việc cải thiện các hoạt động của cuộc sống
hàng ngày. Một OT sẽ thường xuyên có mặt tại trường của chúng tôi để hỗ trợ giáo viên trong lớp
học, phòng tập thể dục và sân chơi của chúng tôi. Sự hỗ trợ này có sẵn cho tất cả các lớp học.

OT có thể đến thăm lớp học của con bạn để quan sát. OT có thể đề xuất các chiến lược phổ quát
(chung) cho giáo viên trong lớp để tất cả học sinh có thể thử. Việc tư vấn và huấn luyện này có thể
xem xét cách cải thiện các hoạt động như kỹ năng tự chăm sóc (nhưmặc quần áo trong giờ ra
chơi), cắt bằng kéo, cầm bút chì, in ấn, viết chữ thảo, đánh máy, các ý tưởng giúp cải thiện sự tập
trung trong lớp học (chẳng hạn như vận động trong giờ nghỉ giải lao) và tham gia tập thể dục và
trên sân chơi. Giáo viên của bạn có thể chia sẻ những ý tưởng từ OT để bạn thử ở nhà. Loại hỗ
trợ chung được cung cấp có thể khác nhau và sẽ phụ thuộc vào nhu cầu của lớp học.

Một số học sinh có thể được hưởng lợi từ sự hỗ trợ nhiều hơn từ OT. Điều này có thể bao gồm
việc làm việc trực tiếp với OT hoặc theo nhóm ở trường. Nếu con bạn có thể được hưởng lợi từ
sự hỗ trợ cá nhân này, giáo viên sẽ liên hệ với bạn để cung cấp thêm thông tin. Bạn cũng có thể
liên hệ với giáo viên bất cứ lúc nào nếu bạn cảm thấy con mình có thể được hưởng lợi từ việc
làm việc với OT.

Nếu bạn có bất kỳ câu hỏi hoặc thắc mắc nào về vấn đề này, vui lòng liên hệ với tôi hoặc giáo viên
của con bạn.

Trân trọng,
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